
7月3日　5年生歯科巡回指導

　さいたま市教育委員会が主催となり、５年生が歯科衛生士による歯みが

き指導を受けました。

　実際に前歯の染め出しを行い、予想以上に赤く染まった自分の歯にみん

なびっくり！

　歯肉の観察ポイントや正しい歯みがきのポイントを教えていただいた

後、自分の普段使っている歯ブラシもチェックしていただき、「これから

は正しい歯みがきを意識したい！」という意見がたくさんありました。


